                                                                     ЗАЦВЯРДЖАЮ
                                                                     Дырэктар Лелюкінскай
                                                                     сярэдняй школы Іўеўскага раёна
                                                                                       Н.Р.Сушчынская


РАСПАРАДАК ДНЯ
выхаванцаў першай рознаўзроставай групы 
Лелюкінскай сярэдняй школы Іўеўскага раёна
на 2024-2025 навучальны год 
      
	Час
	[bookmark: _GoBack]Працэсы жыццядзейнасці

	
7.30 – 8.30
	Прыём выхаванцаў
Гульні
Ранішняя гімнастыка
Гігіенічныя працэдуры
Падрыхтоўка да снедання

	8.30 - 8.55
	Снеданне

	8.55 - 9.05
	Гульні, падрыхтоўка да заняткаў

	
9.05 - 9.25
9.25 - 9.35
9.35 - 9.55
9.55 – 10.05
10.05 –10.25

	Спецыяльна-арганізаваная дзейнасць:
1 занятак
перапынак
2 занятак
перапынак
3 занятак

	10.25 -12.15
	Падрыхтоўка да прагулкі
Прагулка

	12.15 –12.30 
	Вяртанне з прагулкі
Гігіенічныя працэдуры
Падрыхтоўка да абеду

	12.30 - 13.00
	Абед

	13.00 - 15.10
	Сон

	15.10 - 15.30
	Паступовы пад’ём
Самастойная рухальная дзейнасць
Гігіенічныя працэдуры


	15.30  - 15.50
	Полудзень

	15.50 - 16.10
	Гульні, самастойная дзейнасць дзяцей

	16.10 - 18.00
	Падрыхтоўка да прагулкі
Прагулка
Адыход дзяцей дадому



